


Дни Часы Дисциплины Преподаватели Ауд. Дисциплины Преподаватели Ауд. Дисциплины Преподаватели Ауд.

08.00-09.30 л. Психология Япарова О.Г. 1-Moodl

09.50-11.20 л. Анатомия Барсукова И.Н. 1-309

11.40-13.10 

л. Возрастная 

анатомия, 

физиология и 

гигиена

Барсукова И.Н. 1-231

13.20-14.50 

л. 

Производствен

ное собрание

Анюшин В.В. 1-219

15.10-16.40 

16.50-18.20 

18.30-20.00 

08.00-09.30 
л. Введение в 

профессию
Балыкова И.Е. 1-219

09.50-11.20 пр. Анатомия Барсукова И.Н. 1-308

11.40-13.10 

л. Теория и 

методика 

легкой 

атлетики

Андреев В.В. 1-231

13.20-14.50 

л. Возрастная 

анатомия, 

физиология и 

гигиена

Барсукова И.Н. 1-219

15.10-16.40 л. Психология Япарова О.Г. 3-404

16.50-18.20 

18.30-20.00 

08.00-09.30 
пр. Введение в 

профессию

Тонкошкурова 

И.В.
1-238

09.50-11.20 

пр. Русский 

язык и 

культура речи

Хрестолюбова 

Г.А.
1-218

11.40-13.10 

лаб. Теория и 

методика 

легкой 

атлетики 1 п/г

Теория и 

методика 

легкой 

атлетики 2 п/г

Андреев В.В.

Ошейко А.В.

13-СЗ3

1-240

13.20-14.50 

пр. 

Инострвнный 

язык. 

Английский 1 

п/г

Инострвнный 

язык. 

Английский 2 

п/г

Слесаренко О.Н.

Мишуткина 

И.И.

1-120г

1-413

15.10-16.40 

пр. 

Инострвнный 

язык. 

Английский 1 

п/г

Инострвнный 

язык. 

Английский 2 

п/г

Слесаренко О.Н.

Мишуткина 

И.И.

1-222а

1-221

16.50-18.20 л. Психология Япарова О.Г. 3-203

18.30-20.00 

БЗР-11

ПНД 

12/01

СТ-11 ФКз-11

ВТР 

13/01

СРД 

14/01

с 12.01.2026г.



БЗР-11 СТ-11 ФКз-11с 12.01.2026г.

08.00-09.30 пр. Психология Корниенко А.В. 1-231

09.50-11.20 
конс. 

Психология
Япарова О.Г. 1-319

11.40-13.10 
пр. 

Культурология

Анжиганова 

Л.В.
1-108

13.20-14.50 
л. Введение в 

профессию
Балыкова И.Е. 1-104

15.10-16.40 
л. История 

России

Арчимачева 

М.Ю.

1-

MOODL

16.50-18.20 

18.30-20.00 

08.00-09.30 
пр. Введение в 

профессию

Тонкошкурова 

И.В.
1-221

09.50-11.20 

пр. Теория и 

методика 

подвижных игр

Фоминых А.В. 1-108

11.40-13.10 

лаб. Теория и 

методика 

легкой 

атлетики 1 п/г

Теория и 

методика 

легкой 

атлетики 2 п/г

Андреев В.В.

Ошейко А.В.

13-СЗ1

13-СЗ2

13.20-14.50 

15.10-16.40 

16.50-18.20 

18.30-20.00 

08.00-09.30 

л. 

Информатика 

и технологии 

цифрового 

образования

Якасова Н.В. 1-243

09.50-11.20 

л. 

Информатика 

и технологии 

цифрового 

образования

Якасова Н.В. 1-243

11.40-13.10 

13.20-14.50 

15.10-16.40 
экз. 

Психология
Япарова О.Г. 1-310

16.50-18.20 
экз. 

Психология
Япарова О.Г. 1-316

18.30-20.00 
экз. 

Психология
Япарова О.Г. 1-316

ЧТВ 

15/01

ПТН 

16/01

СБТ 

17/01



БЗР-11 СТ-11 ФКз-11с 12.01.2026г.

08.00-09.30 
л. Русский язык и 

культура речи

Хрестолюбова 

Г.А.
1-Moodl

пр. 

Инострвнный 

язык. 

Английский 1 

п/г

Инострвнный 

язык. 

Английский 2 

п/г

Слесаренко О.Н.

Мишуткина 

И.И.

1-222а

1-222б

09.50-11.20 пр. Психология Корниенко А.В. 1-221

пр. Теория и 

методика 

подвижных игр

Фоминых А.В. 1-222б

11.40-13.10 

л. Возрастная 

анатомия, физиология 

и гигиена

Барсукова И.Н. 1-416

л. 

Информатика 

и технологии 

цифрового 

образования

Якасова Н.В. 1-222б

13.20-14.50 
л. Производственное 

собрание
Анюшин В.В. 1-319

л. Теория и 

методика 

подвижных игр

Фоминых А.В. 1-104

15.10-16.40 
л. Введение в 

профессию
Балыкова И.Е. 1-219

л. История 

России

Арчимачева 

М.Ю.
1-moodl

16.50-18.20 л. Психология Япарова О.Г. 1-Moodl

18.30-20.00 

08.00-09.30 
л. Основы военной 

службы
Старков Н.И. 1-222а

09.50-11.20 
пр. Основы военной 

службы
Старков Н.И. 1-316

л. Возрастная 

анатомия, 

физиология и 

гигиена

Барсукова И.Н. 1-308

11.40-13.10 

л. Возрастная 

анатомия, физиология 

и гигиена

Барсукова И.Н. 1-308 пр. Психология Корниенко А.В. 1-104

13.20-14.50 пр. Культурология
Анжиганова 

Л.В.
1-307

15.10-16.40 л. История России
Арчимачева 

М.Ю.
1-Moodl

зач. 

Культурология

Анжиганова 

Л.В.
1-316

16.50-18.20 
зач. 

Культурология

Анжиганова 

Л.В.
1-316

18.30-20.00 

08.00-09.30 л. История России
Арчимачева 

М.Ю.
1-Moodl л. Анатомия Барсукова И.Н. 1-219

09.50-11.20 
пр. Основы 

медицинских знаний
Дю Н.Е. 1-308

л. Теория и 

методика 

гимнастики

Шурышев Н.А. 1-108

11.40-13.10 
пр. Иностранный 

язык, Английский

Переверзева 

А.А.
1-222а

конс. Теория и 

методика 

легкой 

атлетики

Андреев В.В. 1-218

13.20-14.50 пр. История России
Арчимачева 

М.Ю.
1-316

зач. Введение в 

профессию
Балыкова И.Е. 1-308

15.10-16.40 пр. Психология Корниенко А.В. 1-316
зач. Введение в 

профессию
Балыкова И.Е. 1-221

16.50-18.20 

18.30-20.00 

СРД 

21/01

ПНД 

19/01

ВТР 

20/01



БЗР-11 СТ-11 ФКз-11с 12.01.2026г.

08.00-09.30 зач. Культурология
Анжиганова 

Л.В.
1-238

09.50-11.20 зач. Культурология
Анжиганова 

Л.В.
1-222б пр. Анатомия Барсукова И.Н. 1-308

11.40-13.10 л. Экология человека Лагунова Е.Г. 1-416

л. Теория и 

методика 

подвижных игр

Фоминых А.В. 1-222а

13.20-14.50 
пр. Основы 

медицинских знаний
Дю Н.Е. 1-113

л. Теория и 

методика 

гимнастики

Шурышев Н.А. 1-222а

15.10-16.40 
л. Введение в 

профессию
Балыкова И.Е. 1-219

16.50-18.20 

18.30-20.00 

08.00-09.30 л. Психология Япарова О.Г.
1-

MOODL

09.50-11.20 
л. Физическая 

культура и спорт
Адольф В.А. 1-Moodl л. Анатомия Барсукова И.Н. 1-319

11.40-13.10 
пр. Введение в 

профессию

Анжиганова 

О.Р.
1-222а

зач. Русский 

язык и 

культура речи

Хрестолюбова 

Г.А.
1-108

13.20-14.50 
л. Основы военной 

службы
Старков Н.И. 1-219

зач. Русский 

язык и 

культура речи

Хрестолюбова 

Г.А.
1-108

15.10-16.40 

16.50-18.20 конс. Психология Япарова О.Г. 1-219

18.30-20.00 

08.00-09.30 

экз. Теория и 

методика 

легкой 

атлетики

Андреев В.В. 1-238

09.50-11.20 
зач. Физическая 

культура и спорт
Адольф В.А. 1-235

экз. Теория и 

методика 

легкой 

атлетики

Андреев В.В. 1-308

11.40-13.10 
зач. Физическая 

культура и спорт
Адольф В.А. 1-235

экз. Теория и 

методика 

легкой 

атлетики

Андреев В.В. 1-316

13.20-14.50 экз. Психология Япарова О.Г. 1-221

15.10-16.40 экз. Психология Япарова О.Г. 1-221

16.50-18.20 экз. Психология Япарова О.Г. 1-221

18.30-20.00 

ЧТВ 

22/01

ПТН 

23/01

СБТ 

24/01



БЗР-11 СТ-11 ФКз-11с 12.01.2026г.

08.00-09.30 л. Экология человека Лагунова Е.Г. 1-219

л. Физическая 

культура и 

спорт

Адольф В.А. 1-Moodl

09.50-11.20 
пр. Введение в 

профессию

Анжиганова 

О.Р.
1-120д

пр. 

Информатика 

и технологии 

цифрового 

образования

Ахпашева И.Б. 1-238

11.40-13.10 
пр. Основы 

медицинских знаний
Дю Н.Е. 1-113

зач. 

Физическая 

культура и 

спорт

Адольф В.А. 1-235

13.20-14.50 
пр. Иностранный 

язык, Английский

Переверзева 

А.А.
1-222а

зач. 

Физическая 

культура и 

спорт

Адольф В.А. 1-235

15.10-16.40 
зач. Основы военной 

службы
Старков Н.И. 1-238

л. История 

России

Арчимачева 

М.Ю.
1-Moodl

16.50-18.20 
зач. Основы военной 

службы
Старков Н.И. 1-222б

18.30-20.00 

08.00-09.30 

л. Информатика и 

технологии цифрового 

образования

Якасова Н.В. 1-Moodl
пр. История 

России

Арчимачева 

М.Ю.
1-222а

09.50-11.20 
пр. Основы 

медицинских знаний
Дю Н.Е. 1-113

пр. 

Информатика 

и технологии 

цифрового 

образования

Ахпашева И.Б. 1-238

11.40-13.10 
конс. Основы 

медицинских знаний
Дю Н.Е. 1-238

л. 

Производствен

ное собрание

Анюшин В.В. 1-319

13.20-14.50 

л. Возрастная 

анатомия, физиология 

и гигиена

Барсукова И.Н. 1-307

зач. 

Иностранный 

язык, 

Английский

Мишуткина 

И.И.

Слесаренко О.Н.

1-222а

1-314

15.10-16.40 
зач. Введение в 

профессию
Балыкова И.Е. 1-221

зач. 

Иностранный 

язык, 

Английский

Мишуткина 

И.И.

Слесаренко О.Н.

1-222а

1-314

16.50-18.20 
зач. Введение в 

профессию
Балыкова И.Е. 1-221

18.30-20.00 

08.00-09.30 л. Психология Япарова О.Г. 1-120в

09.50-11.20 

пр. Информатика и 

технологии цифрового 

образования

Ахпашева И.Б. 1-238

11.40-13.10 
экз. Основы 

медицинских знаний
Дю Н.Е. 1-113

13.20-14.50 
экз. Основы 

медицинских знаний
Дю Н.Е. 1-113

15.10-16.40 
экз. Основы 

медицинских знаний
Дю Н.Е. 1-113

16.50-18.20 л. История России
Арчимачева 

М.Ю.
1-Moodl

18.30-20.00 

ПНД 

26/01

ВТР 

27/01

СРД 

28/01



БЗР-11 СТ-11 ФКз-11с 12.01.2026г.

08.00-09.30 

л. Информатика и 

технологии цифрового 

образования

Якасова Н.В. 1-232

09.50-11.20 
пр. Иностранный 

язык, Английский

Переверзева 

А.А.
1-221

11.40-13.10 
пр. Безопасность 

жизнедеятельности
Эрдыниева Т.А. 1-222а

13.20-14.50 
конс. Анатомия 

человека
Барсукова И.Н. 1-316

15.10-16.40 
зач. Безопасность 

жизнедеятельности
Эрдыниева Т.А. 1-222б

16.50-18.20 
зач. Безопасность 

жизнедеятельности
Эрдыниева Т.А. 1-222б

18.30-20.00 

08.00-09.30 

09.50-11.20 
л. Производственное 

собрание
Анюшин В.В. 1-232

11.40-13.10 
экз. Анатомия 

человека
Барсукова И.Н. 1-316

13.20-14.50 
экз. Анатомия 

человека
Барсукова И.Н. 1-316

15.10-16.40 
экз. Анатомия 

человека
Барсукова И.Н. 1-316

16.50-18.20 

18.30-20.00 

08.00-09.30 
зач. Иностранный 

язык, Английский

Переверзева 

А.А.
1-316

09.50-11.20 
зач. Иностранный 

язык, Английский

Переверзева 

А.А.
1-316

11.40-13.10 
пр. Основы военной 

службы
Старков Н.И. 1-222б

13.20-14.50 

пр. Информатика и 

технологии цифрового 

образования

Ахпашева И.Б. 1-238

15.10-16.40 

л. Информатика и 

технологии цифрового 

образования

Якасова Н.В. 1-Moodl

16.50-18.20 

18.30-20.00 

ЧТВ 

29/01

ПТН 

30/01

СБТ 

31/01



БЗР-11 СТ-11 ФКз-11с 12.01.2026г.

08.00-09.30 

л. Методы и 

методология 

научных 

исследований в 

области спорта

Адольф В.А. 1-219

09.50-11.20 

л. 

Современные 

информационн

ые технологии 

в 

образовательно

й деятельности

Рыжкова Д.А. 1-232

11.40-13.10 

л. 

Производствен

ное собрание

Анюшин В.В. 1-219

13.20-14.50 

л. 

Установочная: 

производствен

ная практика 

(технологическ

ая)

Минеева Л.И. 1-104

15.10-16.40 

16.50-18.20 

18.30-20.00 

08.00-09.30 

л. 

Современные 

проблемы в 

системе 

научных 

знаний о 

физическом 

воспитании и 

спортивном 

совершенствов

ании

Андреев В.В. 1-104

09.50-11.20 

л. 

Установочная: 

производствен

ная практика 

(научно-

исследовательс

кая работа)

Шалгинова В.И. 1-104

11.40-13.10 

л. Методы и 

методология 

научных 

исследований в 

области спорта

Адольф В.А. 1-222а

13.20-14.50 

пр. 

Иностранный 

язык, 

Английский

Ковалева О.В. 1-222а

15.10-16.40 

16.50-18.20 

18.30-20.00 

ПНД 

 2/02

ВТР 

 3/02



БЗР-11 СТ-11 ФКз-11с 12.01.2026г.

08.00-09.30 

пр. 

Современные 

проблемы в 

системе 

научных 

знаний о 

физическом 

воспитании и 

спортивном 

совершенствов

ании

Андреев В.В. 1-222а

09.50-11.20 

л. Основы 

психологии 

спорта на 

разных этапах 

спортивного 

совершенствов

ания

Гриценко С.В. 1-307

11.40-13.10 

пр. Научно-

методическое 

обеспечение 

подготовки 

спортивного 

резерва

Шалгинова В.И. 1-222а

13.20-14.50 

зач. Основы 

работы в 

электронной 

информационн

о-

образовательно

й среде

Фоминых А.В. 1-238

15.10-16.40 

зач. Основы 

работы в 

электронной 

информационн

о-

образовательно

й среде

Фоминых А.В. 1-238

16.50-18.20 

18.30-20.00 

СРД 

 4/02



БЗР-11 СТ-11 ФКз-11с 12.01.2026г.

08.00-09.30 

пр. 

Информационн

ые технологии 

в науке и 

спортивной 

практике

Рыжкова Д.А. 1-238

09.50-11.20 

пр. 

Теоретические 

основы 

обучения в 

сфере 

физического 

воспитания

Гутова А.С. 1-222а

11.40-13.10 

л. Теория и 

методика 

спорта и 

современной 

технологии 

подготовки 

спортсменов

Гутова А.С. 1-222а

13.20-14.50 

зач. Итоговая 

конференция. 

Учебная 

практика 

(научно-

исследовательс

кая работа)

Шалгинова В.И. 1-222а

15.10-16.40 

зач. Итоговая 

конференция. 

Учебная 

практика 

(научно-

исследовательс

кая работа)

Шалгинова В.И. 1-222а

16.50-18.20 

18.30-20.00 

08.00-09.30 

пр. Теория и 

методика 

спорта и 

современной 

технологии 

подготовки 

спортсменов

Гутова А.С. 1-120г

09.50-11.20 

пр. Основы 

психологии 

спорта на 

разных этапах 

спортивного 

совершенствов

ания

Гриценко С.В. 1-307

11.40-13.10 

конс. 

Информационн

ые технологии 

в науке и 

спортивной 

практике

Рыжкова Д.А. 1-238

13.20-14.50 

пр. Методы и 

методология 

научных 

исследований в 

области спорта

Адольф В.А. 1-222а

15.10-16.40 

16.50-18.20 

18.30-20.00 

ЧТВ 

 5/02

ПТН 

 6/02



БЗР-11 СТ-11 ФКз-11с 12.01.2026г.

08.00-09.30 

экз. 

Информационн

ые технологии 

в науке и 

спортивной 

практике

Рыжкова Д.А. 1-205

09.50-11.20 

экз. 

Информационн

ые технологии 

в науке и 

спортивной 

практике

Рыжкова Д.А. 1-205

11.40-13.10 

экз. 

Информационн

ые технологии 

в науке и 

спортивной 

практике

Рыжкова Д.А. 1-205

13.20-14.50 

15.10-16.40 

16.50-18.20 

18.30-20.00 

СБТ 

 7/02
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08.00-09.30 

09.50-11.20 

пр. 

Современные 

проблемы в 

системе 

научных 

знаний о 

физическом 

воспитании и 

спортивном 

совершенствов

ании

Андреев В.В. 1-222а

11.40-13.10 

л. Научно-

методическое 

обеспечение 

подготовки 

спортивного 

резерва

Шалгинова В.И. 1-222а

13.20-14.50 

пр. 

Теоретические 

основы 

обучения в 

сфере 

физического 

воспитания

Гутова А.С. 1-222а

15.10-16.40 

16.50-18.20 

18.30-20.00 

08.00-09.30 

л. Научно-

методическое 

обеспечение 

подготовки 

спортивного 

резерва

Шалгинова В.И. 1-104

09.50-11.20 

пр. 

Современные 

проблемы в 

системе 

научных 

знаний о 

физическом 

воспитании и 

спортивном 

совершенствов

ании

Андреев В.В. 1-222б

11.40-13.10 

пр. 

Информационн

ые технологии 

в науке и 

спортивной 

практике

Рыжкова Д.А. 1-238

13.20-14.50 

л. Теория и 

методика 

спорта и 

современной 

технологии 

подготовки 

спортсменов

Гутова А.С. 1-222б

15.10-16.40 

зач. 

Современные 

проблемы в 

системе 

научных 

знаний о 

физическом 

воспитании и 

спортивном 

совершенствов

ании

Андреев В.В. 1-222б

ПНД 

 9/02

ВТР 

10/02
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16.50-18.20 

зач. 

Современные 

проблемы в 

системе 

научных 

знаний о 

физическом 

воспитании и 

спортивном 

совершенствов

ании

Андреев В.В. 1-222б

18.30-20.00 

08.00-09.30 

09.50-11.20 

пр. 

Современные 

информационн

ые технологии 

в 

образовательно

й деятельности

Рыжкова Д.А. 1-238

11.40-13.10 

пр. 

Иностранный 

язык, 

Английский

Ковалева О.В. 1-222а

13.20-14.50 

зач. Итоговая 

конференция 

Учебная 

пракика 

(ознакомитель

ная)

Домогашев О.С. 1-222а

15.10-16.40 

зач. Итоговая 

конференция 

Учебная 

пракика 

(ознакомитель

ная)

Домогашев О.С. 1-222а

16.50-18.20 

18.30-20.00 

ВТР 

10/02

СРД 

11/02
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08.00-09.30 

09.50-11.20 

л. Основы 

психологии 

спорта на 

разных этапах 

спортивного 

совершенствов

ания

Гриценко С.В. 1-307

11.40-13.10 

конс. 

Теоретические 

основы 

обучения в 

сфере 

физического 

воспитания

Гутова А.С. 1-210

13.20-14.50 

пр. Методы и 

методология 

научных 

исследований в 

области спорта

Адольф В.А. 1-222а

15.10-16.40 

зач. Методы и 

методология 

научных 

исследований в 

области спорта

Адольф В.А. 1-210

16.50-18.20 

зач. Методы и 

методология 

научных 

исследований в 

области спорта

Адольф В.А. 1-210

18.30-20.00 

08.00-09.30 

экз. 

Теоретические 

основы 

обучения в 

сфере 

физического 

воспитания

Гутова А.С. 1-238

09.50-11.20 

экз. 

Теоретические 

основы 

обучения в 

сфере 

физического 

воспитания

Гутова А.С. 1-210

11.40-13.10 

экз. 

Теоретические 

основы 

обучения в 

сфере 

физического 

воспитания

Гутова А.С. 1-210

13.20-14.50 

л. 

Производствен

ное собрание

Анюшин В.В. 1-222а

15.10-16.40 

16.50-18.20 

18.30-20.00 

ЧТВ 

12/02

ПТН 

13/02
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08.00-09.30 

пр. Научно-

методическое 

обеспечение 

подготовки 

спортивного 

резерва

Шалгинова В.И. 1-222б

09.50-11.20 

зач. 

Иностранный 

язык 

(английский) в 

профессиональ

ной сфере, 

Английский

Овчинникова 

Я.В.
1-222б

11.40-13.10 

зач. 

Иностранный 

язык 

(английский) в 

профессиональ

ной сфере, 

Английский

Овчинникова 

Я.В.
1-222б

13.20-14.50 

15.10-16.40 

16.50-18.20 

18.30-20.00 

СБТ 

14/02


